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I.Uradat, Istenedet imddd és csak neki szolgdlj!

Sziviink elhidegiilése Isten irdnt. - Szandékos kételkedés abban, amit
Isten kinyilatkoztatott és a katolikus Egyhdz vall. - Hitigazsdgok elutasi-
tdsa. - Reménytelenség. - Elbizakodottsag az lidvosség dolgdban. - Kozombds-
ség az Urral szemben. - Hdldtlansdg Istennel szemben. - Lanyhasdg a hit dol-
gaiban. - Lelki tunyasdg. - Isten elutasitdsa. - Isten gyUldlete. - Mulasztds
Isten imdddsdban. - Tiszteletlen imddkozds. - Tul kevés imddkozds. - Vonako-
dés az aldozattdl. - Fogadalom megszegése. - Babona. - Pogdny vallds. - Jés--
lds. - Spiritizmus. - Migla. - Babonds targyak hasznilata. - Okkult 1rodalom
- Istenkisértés. - Szent dolog méltatlan kezelése.

II.Isten nevét hidba ne vedd!
Isten, szentek, szent dolgok kelld tisztelet nélkili emlitése. -
Isten, szentek, szent dolgok gyaldzdsa (kdromlds). - Szitkozddds szent
nevek emlitésével. - Az isteni név migikus hasznilata. - Hamis eski.
Sziikségtelen eskiidozés. - Eskiiszegés. «

III. Az Ur naplat szenteld meg!
Vasdmapl és kotelezo unnepnapl szentmlse elhanyagoldsa. - Késés
misérél. - Passzivitds a szentmisén. - Vasdrnap és kdtelezd linnepnap szikség-
telen, a lélek emelkedettségét visszafogd munka.

IV. Atyédat és anyadat tiszteld!

Gyermekek engedetlensége. - Idds sziildkrSl valé gondoskodds elmu-
lasztdsa. - Tiszteletlenség a sziildk irdnt. - Testvéri szeretet elhanyagoldsa
- Sziil8k részérdl mulasztdsok a gyermeknevelésben - Mulasztds a gyermekek
hivd nevelésében - A felndtt gyermekeken vald tidlzott uralkodds - Allampol-
garil kotelessegek elhanyagoldsa - ElolJar01nk lrdanti engedetlenseg

V.Ne 617

Mas testl épségében valé kidrtétel - Embertlés - Abortusz - Futanidzia -
Ongyilkossdg - Ezek helyeslése - Mdsok biinre csdbitdsa szdéval, példdval -
Mértéktelenség evésben, ivdsban alkoholban, dohdnyzdsban, gyogyszerek hasz-
ndlataban ~ Kabitdszer - Harag - Gy{ilolet - Mdsok sertegetese - Veszekedés -
Neheztelés a szivben - Mdsok megitélése

VI.Ne pardznilkody!

Hazassdgon kiviili nemi kapcsolat - Onkielégités - Szexudlis izgal-
mak oncéld eldidézése - Pornogrdfia élvezése - Homoszexualitds szdndékos -
kiélése - Hizassdgtorés (csak egyik vagy mindkét fél részérdl?) - Védeke-
zés a gyermekdldds ellen - Mesterséges megtermekenyltes - Ervénytelen ha-
zassag (hazassagtores') -

JVII.Ne lo
Lopas - Szandekos szerz8désszegés - Csalds - Szandékos karokozas -
Munkavallaldk becsapdsa - Szrdjkjoggal vald visszaélés - A szegények segi-

tésének elmulasztdsa - Pazarlds - Fosvénység

VIII.Ne hazudj, és masok becsiiletében kiart ne tégy!
Hazugsdg. - Hamls tandsdg. - Megszdlds. - Ragalmazas - Hizel-
gés. - Dicsekvés. - Titkok eldruldsa. - Tomegtdjékoztatds eszkdzelvel
valé visszaélés (tdl sok TV).

IX.Felebaratod hdzastarsidt ne kivand!
Tekintetink fegyelmezetlensége. - Szemérmetlen 6ltézkédés. - Tdlzott
erktlcsl engedékenység. - Indiszkrécid intim ‘dolgokban.

X.Mdsok tulajdondt ne kivand!
Mohdsdg. - Irigység. - Tulzott belemeriilés a munkdba, foldi javak-

ba.



